JUDO CLUB BARSACAIS
ASSOCIATION LOI 1901
33720 BARSAC
TEL. : 0556271968 ou 0682380644
DOJO : 0556278410
judoclubbarsacais@orange.fr

COURSE PEDESTRE DU N° DOSSARD
DIMANCHE 3 JUILLET 2011
Départ courses: 9h30 au stade Municipal BARSAC.
Départ marche: 9h au stade Municipal dARSAC
Parcours : Circuit plat Passage dans chateaux avec traveeseigaobles
Récompenses : 1 Tee-shirt a tous les participants, sur les dewircuits et la marche
Coupes et lots aux meilleurs de chaque catégorie,
) Lot de vin aux cing premiers hommes et trois péeas femmes (scratch),
Challenge du plus grand nombre,
)arsac Une 1/2 bouteille de Barsac aux 30 premiers honehasx 5 premiéres femmes sur le 10 Kms,
AN Une 1/2 bouteille de Barsac aux 10 premiers hosrghaux 5 premiéres femmes sur le 5 Krns

: Tirage au sort de 10 bouteilles.

Engagements: Pour les 10 Krns7€50 par concurrent a régler sur place le jeuladcourse a partir de huit heures,
ou 6€50 par concurrent avant [¢u262011, par cheque libellé a I'ordre du J.C.B et
aretourner a Mr Raymond Ribes, BP 3283Barsac, TéD5 56 27 16 05 ou 06 78 55 68 48

Pour les 5 KmsB,50 € par concurrent a régler sur place le §lmula course a partir de huit heures,

ou 5,50 € par concurrent avant le 26 juinl2@hr cheque libellé a I'ordre du J.C.B et a mneteua
Mr Raymond Ribes, BP 3, 33720 Barsac; U8I56 27 16 05 ou 06 78 55 68 48
Pour la marche de 10kms : 5€ par concurrent amégteplace a partir de 8h.
InscriptionGRATUITE pour tous [e®ARTICIPANTS DEGUISES

Rappel des reglements:Licences admises : FFA,(athlé’compétition, athlédisir running
pass’running) FSCFSGT ou UFOLEP portant la mention Athlétisme eta FFTriathlon

1/ Les participants déclarent étre en bonne sartéurir sous leur entiére responsabilité

ou celle du représentant Iégal pour les mgeur

2/Les participants non licenciés F.Hdlvent étre en possession d'une assurance indilédaccident

et d'un certificat médical de non contre-iadiion a lapratique de l@ourse a pied en compétitiomlatant de moins d'un an.
3/ Les participants non licenciés F.F.A doivent_obligtoirement fournir au moment de l'inscription l'original

ou la photocopie du certificat médical préte.

REPAS CONVIVIAL : 12 euro
Melon au Sauternes et sa chiffonnade de jambontrea@te/Frites + Dessert Vin compris
Inscription avant le 26 juin 2011chéque a I'ordre du J.C.B. R.RIBES 7avenue drala 33720 Barsac
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